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Nordrhein-Westfalen verscharft den Kurs gegen den illegalen
Handel mit tabakfreien Nikotinbeuteln. Die kleinen, nikotinhalti-
gen Portionsbeutel - auch ,Nicotine Pouches” genannt - sind ge-
sundheitsschadlich und besitzen ein hohes Suchtpotenzial. Auf-
grund ihrer Vielfalt an Geschmacksrichtungen wie beispielsweise
Minze, Lakritz oder Fruchtaromen sind sie besonders fur Jugendli-
che attraktiv. Rechtlich werden Nikotinbeutel als Lebensmittel
eingestuft. Aufgrund ihrer Gesundheitsschadlichkeit und der Ein-
stufung als nicht zugelassenes, neuartiges Lebensmittel sind sie
im Handel verboten.

Verbraucherschutzministerin Silke Goril3en: ,Der Schutz der Ver-
braucherinnen und Verbraucher, insbesondere von Kindern und
Jugendlichen, hat oberste Prioritat. Zusammen mit den Kommu-
nen schieben wir diesen gesundheitsschadlichen Produkten den
Riegel vor." Die Ministerin betont, dass insbesondere der zuneh-
mende rechtswidrige Vertrieb konsequent unterbunden werden
musse.

Gezielter gegen illegales Anbieten und Inverkehrbringen von
Nikotinbeuteln

Mit klaren Vorgaben sollen die zustandigen Kontrollbehorden in
Nordrhein-Westfalen nun in Abstimmung mit dem Landesver-
braucherschutzministerium noch gezielter und einheitlicher ge-
gen das illegale Anbieten und Inverkehrbringen dieser Produkte
vorgehen kdnnen: Das Ministerium stellt daher den zustandigen
Behorden eine Muster-Allgemeinverfigung zur Verfugung.
Dadurch bedarf es seitens der Uberwachungsbehérden keiner
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gesonderten Uberpriifung, ob von dem einzelnen Nikotinbeutel
eine Gesundheitsgefahr ausgeht. Eine Untersuchung des Nikotin-
gehalts durch die amtliche Untersuchungseinrichtung erubrigt
sich damit und reduziert dartber hinaus burokratischen Aufwand
fur die Uberwachungsbehérden. Mit dem Erlass werden der Ju-
gendschutz sowie das Thema der Suchtpravention nachhaltig ge-
starkt. In Dusseldorf, Kéln sowie im Kreis Unna wurden bereits
zuvor Allgemeinverfugungen erlassen.

Hohes gesundheitliches Risiko fiir junge Menschen

Das Ministerium fur Landwirtschaft und Verbraucherschutz weist
darauf hin, dass Nikotinbeutel insbesondere fur Kinder, Jugendli-
che und Nichtraucher ein hohes gesundheitliches Risiko darstel-
len. Bei Jugendlichen greift Nikotin direkt in die Gehirnentwick-
lung ein, macht schneller abhangig und kann langfristige Veran-
derungen im Belohnungssystem und im Verhalten verursachen.
Deshalb gilt ein friher Konsum von Nikotin als besonders riskant.
Pharmakokinetische Untersuchungen des Bundesinstituts fur Ri-
sikobewertung (BfR) belegen, dass beim Konsum tabakfreier Ni-
kotinbeutel mindestens die Halfte des enthaltenen Wirkstoffs
vom Korper aufgenommen wird. Insbesondere bei hochdosierten
Produkten fuhrt dies zu Nikotin-Blutspiegeln, die deutlich Uber
denen einer herkdmmlichen Zigarette liegen.

Das immense Risikopotenzial spiegeln auch aktuelle Laboranaly-
sen wider: Untersuchungen von amtlichen Proben in Nordrhein-
Westfalen und anderen Untersuchungsinstituten wiesen neben
ublichen Gehalten von 3 bis 20 mg pro Beutel in der Spitze ext-
reme Werte von 30 bis 47,5 mg Nikotin nach.

Bei Biirgeranfragen wenden Sie sich bitte an: Telefon 0211 3843-0.

Bei journalistischen Nachfragen wenden Sie sich bitte an die
Pressestelle des Ministeriums fiir Landwirtschaft und
Verbraucherschutz, Telefon 0211 3843- 1043, sebastian.klement-

aschendorff@mlv.nrw.de.

Dieser Pressetext ist auch verfiighbar unter www.land.nrw
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